ACTIV'GYM RETIERS
=

PRE-INSCRIPTION SAISON 2023-2024
COURS PILATES

i‘- z..,;
L'association ACTIV'GYM propose 2 COURS PILATES et des cours collectifs variés et congus pour tous
(gymnastique, Fitness, renforcement musculaire, zumba, gym douce etc....) dispensés par des professeurs
diplomées d'Etat, au complexe sportif Pierre de Coubertin de Retiers a compter 11 septembre 2023 jusqu'au
mois de juin 2024 (pas de cours pendant les vacances scolaires).

NOM i Prénom : ...
Date de naissance : ........ccccceeeevvveeeeeivveeeeennnnnn..

AATESSE oottt e e e e e e —t e e e e e s e e e ————ateeeeeaan i abrarteeaeeeaaann
Code postal & ....cccoveeiieiieinnne.

Ville : oo,

TARIF de l'acompte : S0€

Choix du cours :

LUNDI 19H35 4 JEUDI 17H30 (COURS DEBUTANTS) U

Renseignements : activgym.retiers@gmail.com ou n Association activgym

e Virginie ; virginie.sabin@free.fr ou 06.19.73.55.60
e Annie ; cours-robert@orange.fr ou 02.99.43.45.83 ou 06.88.12.47.73
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PRE-INSCRIPTION SAISON 2023-2024
COURS PILATES

i‘- z..,;
L'association ACTIV'GYM propose 2 COURS PILATES et des cours collectifs variés et congus pour tous
(gymnastique, Fitness, renforcement musculaire, zumba, gym douce etc....) dispensés par des professeurs
diplomées d'Etat, au complexe sportif Pierre de Coubertin de Retiers & compter 11 septembre 2023 jusqu'au
mois de juin 2024 (pas de cours pendant les vacances scolaires).

NOIM & oot Prénom @ ....ooeeeeeeeiiiiiiiieeeeee e

Vile oo

TARIF de l'acompte : 50€

Choix du cours :

LUNDI 19H35 U ‘ JEUDI 17H30 (COURS DEBUTANTS) 4 ‘

Renseignements : activgym.retiers@gmail.com ou n Association activgym

* Virginie ; virginie.sabin@free.fr ou 06.19.73.55.60
e Annie ; cours-robert@orange.fr ou 02.99.43.45.83 ou 06.88.12.47.73







